p ELTERN-KIND
ZENTRUM

Radstadt-Altenmarkt

PROGRAMM ab September 2020

Babygruppe fiir Mitter, Vater mit Kindern von 0 bis 12 Monate.
Mit Liedern, Massage-, Schaukel und Fingerspielen erste Erfahrungen machen.
Eltern kdnnen Kontakte knlipfen und sich austauschen.

Eltern-Kind-Gruppe fir Miitter, Viter, GroReltern mit Kindern
von 1 bis 4 Jahre. Wir begleiten mit Liedern, Finger- und Kreisspielen, Festen,
Turnen, kleinen Basteleien, gemeinsamen Jausnen den Jahresablauf.
Sozialer Austausch unter den Erwachsenen, Kinder erleben ein Miteinander.

Spielgruppe — Ich kann’s alleine fiir Kinder ab 3 Jahre.

Wie in der Eltern-Kind-Gruppe schaffen wir durch Lieder, Geschichten, Spiele,
Turnen... eine vertraute Spielsituation und erleichtern durch die friihe
Selbststandigkeit den Kindergarteneintritt.

Treffen: 1-mal pro Woche, von September 2020 bis Juni 2021.

Orte: Gruppenraum des evangelischen Pfarrzentrum Radstadt und
Gruppenraum im Sozialzentrum Altenmarkt.

Beitrag pro Treffen:

Babygruppe € 6,50 (1,5 Std.)
Eltern-Kind-Gruppe € 7,00 (2 Std.)
Spielgruppe € 11,00 (2 Std.)

Gemeinsames Singen & Musizieren mit Tina fiir Miitter, Viter oder
GroReltern mit Kindern von 1 bis 4 Jahre. Erste Erfahrungen mit Musik, Rhythmus
und Klangen.

Treffen: 1x pro Woche am Nachmittag, Blockweise

Beitrag pro Treffen: € 7,00 (2 Std.)

Kinderyoga mit Katrin fiir Kinder von 4 bis 7 Jahre. Freude an der Bewegung,
sowie Ubungen um leichter zur Ruhe zu kommen, werden in den Kinderyoga-
stunden vereint. Asanas werden spielerisch probiert.

Treffen: 1x pro Woche am Nachmittag, Blockweise

Beitrag pro Treffen: € 10,00 (2 Std.)



Eltern-Kind-Turnen & Kinderturnen ab Oktober fiir Kinder von 1 bis 3

Jahren mit Begleitperson, von 4 bis 6 Jahren ohne Begleitperson.

Laufen, klettern, toben, hiipfen, balancieren, spielen... In abwechslungsreichen
Spiel- und Bewegungseinheiten bekommen die Kinder mehr Sicherheit und
Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten.

Treffen: 1x pro Woche, von Oktober 2020 bis Mai 2021, Turnhalle MMS Radstadt
Beitrag pro Treffen: € 3,50 (1 Std.)

Anmeldung & Kontakt:

Wenn ihr gerne mit uns durch das Spielegruppenjahr 2020/2021 gehen mochtet,
freuen wir uns Uiber eine Anmeldung. Diese nehmen wir gerne ab sofort
telefonisch oder per SMS entgegen. Dazu sind Name (Eltern und Kind) sowie das
Geburtsdatum (Monat und Jahr des Kindes) erforderlich.

Wir freuen uns auf euch!
Christine, Tina, Martina, Katrin, Sonja und Pamela!

Babygruppen, Eltern-Kind-Gruppen und Ich kann’s alleine Gruppen:
Christine Kirchgasser: 0664 / 4604222
Tina Maier: 0664 / 75042510

Martina Buchsteiner: 0664 / 5044418 o o 2 El TE
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Sonja Krainer: 0664 / 1785258
Pamela Reiter: 0690 / 8018462



